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Regulamento Geral
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"1; SECCAOI
ASSOCIACOFES PROVINCIAIS
¥ ART. 1"

{Constituigio)
I. As Associagbes Provinciais sio criadas por iniciativa dos Clubes de uma mesma
J Provincia, desde que abranjam um nimero minimo de trés (3) Clubes e se rejam por
Estatutos e Regulamentos baseados nos da F. MU N, devidamente aprovados por esta.

2. A drea de cada Associagio Provincial deve corresponder 4 da respectiva  Provincia,
mas pode ser alterada em Assembleia Geral da F M.N,

ART. 2°
As Associagdes Provinciais exercem a sua jurisdigio com autonomia administrativa e
"nanceira em toda a.drea, em estrita observincia ¢.s Estatutos e Regulamentos da
~M.N, etém, em principio, a sua sede na capital do respectivo Provincia.

ART. 3°

Organizaciio de Campeonatos

Az Associagdes Provinciais organizam anualmente os Campeonatos Provinciais e
secundam a FMN, na parte que lhes for atribuida, quanto i realizacio dos seus

programas.
ART. 4
Filiaciio de Clube Desportive de Outra Provincia
Uma Associagiic Provincial pode permitir que um Clube Desportivo de outra Provincia

nela se filie e dispute as respectivas provas oficiais, desde que seja geograficamente a
. mais proxima e nio exista Associaglio na drea onde tein 2 sua sede.

ART. 5"

Counposicio e eleicio dos corpos sociais
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As Associagdes Provinciais terfo Corpos Sociais com a estrutura minima dos da FM.N. e
¢I¢im5._ em conformidade com respectivos Estatutos e Regulamentos,

ART. 6°
Inactividade das Associacies

Sempre que se verifique, por parte das Associagbes Provinciais, falta de actividade ou de
interesse pela Natacio, ou a pritica de qualquer infracgio aos Estatutos ou Regulamentos
da FMN, a Direcgiio da Federagio podera tomar decisdes que superem ou anulem

aquelas faltas.
ART. T

Responsabilidade por dividas e outras obrigacies

A FMN. nio poderd ser responsabilizada, em qualquer caso, pelas dividas e outras
obrigacBes contraidas pelas Associagdes Provinciais:

SECCAD I
CLUBES DESPORTIVOS
ART. 8°

Filiaio

Os Clul:les Desportivos terfio de estar obrige: oriamente ﬁlladﬂs na Associagido da sua
Provingia ¢, através desta, na F. M. N.

ART, 9"
Formalidades

1. O pedido de filiagio pelo Clube Desportive ¢ feito em oficio do clube, assinado pelo
Presidente ¢ por mais dois elementos que o vbriguem juridicamente, dirigido 4 FM.N.
por intermédio da respectiva Associagio Provincial, devendo ser acompanhado das taxas
de filiagdo em vigor naquela Associagio ¢ na ¥ M.N. = dos seguintes documentos:

a}) Declaragdo em como o35 seus atletas =%o amadores, de acordo com a definigiio da
FiN.A, acatando as disposigbes estatutarias ¢ regulamentares da FMN e da sua
Associagdio Provincial;

b} Um exemplar dos Estatutos;

¢} A composicio dos seus Orglos Sociais, com a lista noninativa dos dirigentes da
Secgin de Natagiio.

2. Salve qualquer impedimento, o Clube rroposto serd admitido na primeira reunifio
plendria da Direcglio que venha a ter lugar «epois do respectivo pedido ter dado entrada

na F.M.N.
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ART. 10"
Alteragio da denominacio

1. O Clube Desportivo que altere a sua dencminagio devera participi-lo 4 Direcgiio da

- F.MUN,, por intermédio da sua Associagiio Provingial,
‘2. Os Clubes Desportivos nestas condigdes mantém todos os direitos adquiridos com a

anterior denominagiio.

ART. 11"
Fusio de clubes desportivos

1. Quando dois ou mais Clubes Desportivos se hajam fundido, mediante a sua reuniio
num so, deverdo comunicar esse facto 4 FM.N,, através da sua Associagio Provincial,
remetendo-lhe copias das Actas das Assembleias Gerais em que a fusdo foi decidida.

a) Quando da fusdo resultar uma colectividade em que subsiste 0 nome de um dos clubes
Desportivos, os direitos e deveres por si adquiridos transferem-se parz a nova

. colectividade.

b) Quando da fusio resultar uma colectividade com uma denominagio diferente da usada _

por qualquer dos Clubes Desportives que nela participarani, a colectividade dai resultante
_ fica sujeita ao disposto no Artigo anterior, .

ART. 12°
Excaeracio de membro

1. Qualguer Clube Desportivo pode, sempre que assim o entenda, pedir a exoneracio de
membro da FM.N,, em oficio dirigido & Direciio, assinado pelo Presidente da Direcgio

¢ por mais dois elementos que obriguem juridicamente o Clube.
2. A exoneragdo 86 poderd ser concedida se o Clube Desportivo, & data do pedido, nada
dever a FM.N., ou se contra ele nio estiver pendente qualquer processo por infracgiio aos

Estatutos ou Regulamentos.
3. Qualquer Clube Desportivo que tenha pedido a exoneraglo pode ser readmitido,

observando para isso o disposto nos Artigos § e 9° do presente Regulamento.
SECCAO I
FRATICANTES DESPFORTIVOS, TREINADORES, ARBITROS, JUIZES E
OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

ART. 13"

A participagdo em qualquer iniciativada FM N, A ssociaghes Provinciais ou Clubes na
qualidade de praticante, técnico, arbitro ou dirigente, 56 ¢ permitida a elementos filiados




na F.M.N, de acordo com as normas estabelecidas para cada caso, e integrados nas
categorias definidas pelo presente Regulamento.

SEC C.iﬂ Iv
SOCIOS DE MERITO E HONORARIOS
ART. 14°
Podem ser nomeados Socios de Mérito ou Honorarios os individuos ou colectividades

que tenham prestado relevantes servigos 8 FMN ou se E:nham distinguido, por (orma
notavel, em prol da modalidade.

ART. 15°
Competéncia

1. A atribui¢io da qualidade de Socio de Mérito ou Honordrio é da competéncia
exclusiva da Assembleis Geral, mediante proposta devidamente fundamentada da

Direcgdo da FM.N ou de uma Associagio Provincial,
2. Ao Socio de Mérite ou Honorario serd conferidc um Diploma, assin:do pelo

Presidente e Secretario d; Mesa da Assembleia Geral,

CAPITULO I
ORGANIZACAD ADMINISTRATIVA
SECCAO1
LICENCIAMENTOS
ART. 16*
Os dirigentes da FMN, das Associagoes, dos Clubes Desportivos, bem como =

elementos do corpe de arbitvagein, técnicos, monitores e praticantes devem licenciar-s.:
para poderem exercer a sua actividade

ART.IT
Praticantes
1. Entende-se por praticante, para efeitcs do artigo anterior, todo aquele que frequente

escolas de natagio, reconhecidas pela FIMUN, apds parecer favoravel da respectiva
Associagio, ou esteja integrado no regime de competigio




2. Os praticantes podem requerer o seu licenciamento para uma dada época, dentro do
periodo previsto no Artigo 156

3. A licenga atribuida aos praticantes especificara se trata de aprendizagem (escola) ou de
competicio (atleta) .

ART. 18°

Licenciamento de atletas

1.0 lnr:.en:::memﬂ de atletas na FM.N, deverd ser requerido pelo Cluhe Desportivo quc
representem nessa época, através da respectiva Associagio.

2. Tratando-se de atleta individual, o licenciamento deve ser requerido pelo préoprio,
através da respectiva Associagiio, e de acordo com o presente regulamento.

3. Para o efeito do disposto no N.° 1, as fichas de inscri¢iio com cartdo de identidade-
licenga devidamente preenchidos e assinados pelo praticante e pelo Director do Clube

Desportivo constituem requerimento formal.
" ART. 19

Atribuiciio de licencas

1. As licengas serdio concedidas a atletas de ambos os sexos, quer com: individuais, quer
em representagio de Clubes Desportivos filiados, desde que reunam as seguintes

condigdes:
a) Tenham a idade minima estabelecida no Artigo 20°;

b) Possuam autonzagio do Pai, Tutor ou Encarregado de Educagiio, quando forem
INEOOres.

2. As licengas respeitantes aos poaticantes s0 serfio vilidas ate 10 (dez) dias Gteis apos a
data de entrada do pedido na respectiva Asscciagio.

3. No caso das escolas, aquelas produzirio efeitos a partir do dia unedmm 10 da sua
entrada na respectiva Associagio

4. No caso de existir uma iegisiagio sobre o Seguro desportivo e em vigor, ndo poderio
ser feitos liceociamentos sem ter sido efecluade o seguro desporti.o de acorde com a
referida legislagio em vigor.

ART. 20°
Categorias

Os praticantes licenciados pela F M.N. s3o agrupados, em ambos 0s sexos, nas seguintes




categorias:

1 - Escolas - Apartir dos 4 anos de idade;
2 - Competigio.

A - Matacio

Masculinos e Femininos
|.Competigao por Categorias:

a) Pre-iniciados {pin}l: 06 a 08 anos.
b) In:ciados(lc): 09 e 10 i.mﬂs-

) Intantis (Ify; 11 e12 anos.

d) Juvenis (Jv) 13 e 14 anos

e) Juniores (In): 15, 16 e 17 anos

) Seniores (Sn): 18 anos em diante

2. Competigao por Grupos Etdrios
Masculinos ¢ Femininos

Grupo dos nidadores dos 0 aos 8 anos
Grupo dos nadador dos 9 aos 10 anos
Grupo dos nadadores dos 11 aos 12 anos
Grupo dos nadadores dos 13 aos 14 anos
Gnipo dos nadadores dos 15 anos em diante

B - Palo Aquatico
Masculinos e Femininos

aj
Infantis
=11, 12 13, 14 & 15 anos

b)

Juvenis




Juniores
- lﬂ_e 19 anos

d)
Seniores
- 20 anos e mais velhos

C - Saltos

Masculinos ¢ Femininos

b} Iniciados (Ic): 09 e 10 e 11 anos.
c} Infantis (If): 12 & 13 anos.

d) Juvenis (Jv) 14 e 15 anos

e} Juniores (In); 16, 17 e 18 anos
f) Seniores (Sn); 19 anos em diante
D - Nataglo sincronizada

Categoria A: 09 aos 12 anos
Categoria B: 13 aos 14 anos

Categorias C: 15, 16 e 17 anos
Seniores: 18 anos e mais velhos

E - Masters
As categonias etarias serdo as definidas pelos regulamentos da FINA.

Podera, no entanto, a F.M.N, tendo em conta o estidio de desenvolvimento da disciplina,
definir outros escaldes etarios mais adaptados i realidade Mogambicana.

ART. 21°

As idades devem ser completadas no ano civil em que termina a ésoca

ART, 22

l. Os praticantes, para poderem tomar parte em competicoes oficinis, devem fazer-se
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acompanhar da respectiva licenga.

2. Sempre que solicitada pelo drbitro, deve ser evidenciada a identificacio e a validade do
respectivo licenciamento na FMN No caso do licenciamento, o mesmo poderd ser
comprovado nas 48 horas subsequentes & realizagio da prova,

ART. 23°

Formalismo

- As formalidades a cumprir pelas entidades que interferem no processo de licenciamento

sdo:

I- Praticantes em representagio de Clubes Desportivos filiados (Escolas e atletas)

I. O Clube Desportivo devera entregar na sua Associagiio as fichas de inscrigio e cantdo
de identidade-licenga, devendo juntar ainda os seguintes documentos,

a) Fotocopia do Bilhete de Identidade (ou da Cédula, no caso de praticantes com menos
de 11 anos), quando se tratar do primeiro licenciamenta; .

b} Autorizagiio do Pai, Tutor ou Encarrezado de Educagio, quando forem menores;

c) Declaragiio de honra em como niio esta filiado em outro clube desportivo ou

associagio quer no pais quer no estrang:ro
d) Guia de filiagio ¢ atestado de aptiddo fisica.

ejSeguro desporiivo, no caso de existir uma legislagio em vigor sobre a matéria |

I - Atletas individuars:

Os atletas devem entregar na respective Associagio Provincial as fichas de inscriglo e
cartdo de identidade-licenga, juntando os decumentos indicados nas alineas a), b) e ¢) do

artigo anterior,

ART. 24°
Verificacio de documentos

I - Verificada a exactidio dos documentos mencionados no Artigo anterior, Associagdo

devera assinar e entregar ao Clube Desportivo, ou ao atleta individual, um exemplar da
guia, guardando para si uma das copias. Os restantes documentos, depois de preenchidos
e assinados pela Associagio, na parte que lhe compete, serfio remetidos a Federagio, no

prazo de 5 dias uteis.

2 - No caso de se verificar qualquer falta ou deficiéncia, a Associagiio devera devolver,




a0 Clube Desportivo ou ao atleta individual, toda a documentagio com as faltas ou
deficiéncias anotadas, no prazo de 5 dias tteis.

ART. 25°

I. A Federaglio devera entregar de imediato & Associagio um exemplar da guia, como
recibo ¢, no prazo miximo de 5 dias Oteis, contados da data em que o8 documentos
entraram na sua secretaria, devolvera i Associagdo o cartiio de identidade-licenca do
requerente, com o carimbo comprovativo da sua validade na época decorrente. A faka de
carimbo retira ao cartio de identidade a sua validade como licenga.

2. A Associagio devera entregar ao Clube Desportivo ou ao atleta o cartio assinado pela
Federagio, no prazo de 3 dias Gteis, a contar da data da sua recepgao.

ART. 26"
Licen¢as para ailetas estrangeiros

O pedido de licenga para os atletas estrangeiros terd de ser acompanhado, alem dos
documentos citados no Artigo 23°, pelo documento comprovativo da sua residéncia no

Pais, passado pela Entidade Oficial competente
ART. 27°

No cartiio de identidade-licencs dos estrangeiros, deverdo ser tragadas, pela Associag '
Provincial, duas linhas com tinta encarnada, em diagonal.

ART, 28"
Direitos e deveres dos atletas estrangeiros licenciados

1. Aos atletas estrangeiros licenciados pela F.MUN. € permitido participar em provas mrs
nic podem:

a) Participar em Campeonatos Nagionais que atribuam titulos individuais ou de estaletas,

b) Estabelecer recordes Nacionais;

¢) Ser seleccionadus para equipas Pravinciais ou Nacionais convista A suas participages
em competighes, no nosso pais ou no estrangeiro, em que  e* requerida uma
representagdio nacional,

2. Podem, no entanto:
participar nos Campeonatos Provinciais , desde que tenham residéncia permanente na

provincia em causa, ha mais de seis (6} meses, 4 data da fliagio na Asscciagio
respectiva

participar nos Campeonato: Nacionais que siribuam titulos colectives, desde que 1:nham
residéncia permanente no Pais hi mais de 2 anos, a data de filiaglio na FM.N,




b)Ser Seleccionados para equipas provinciais ou nacionais convista 4 suas participagbes
em competigies, no nosso pais ou no estrangeiro, em que e requenda uma
representatividade nacional, desde que estejam licenciados na Associacio respectiva ou

na F.M_N, no caso das equipas provinciais ou nacionais, Respectivamente.

3. Um atleta nesta situagio néo poderd representar qualquer outro clube estrangeiro

durante a mesma época desportiva da Natagho Nacional.
Para tal deverd apresentar, no acto da filiagio, uma declaragio neste sentido.

4, Na disciplina de Natagdo Pura, é permitida a participagiio de um (1) ou dois (2) atleta
estrangeiro- por equipa, se ambos estiverem filiados na FMN, bem como tiverem

participado regularmente nas competigbes Provinciais.

5. Na disciplina de 2élo Aquitico, so poderfio filiar-se em cada equipa doi: (2) atletas
estrangeiros por poca. :

ART. 19"
Revalidagio de Licencas

I. A revalidagio de licengas deve ser requerida @ F.IMUN. pelo respectivo titular, por
intermédio do Clube Desportive, e da correspondente Associagiio, cu pelo atlet ’

individual, através da sua Associagio. :

2. Para efeito do dizposto no nimero anterior, constitui requerimento forn' o boletim de
revalidagio em duplicado, devidamente preenchido e assinado pelo Dirv tor do Clube

Desportivo.
ART. 307

Formalidades
As formalidades a cumprir no processo de revalidagio de licenciamento sio as seguintes:
I- Praticantes em representagdo de Clubes Desportivos filiados (escolas e aletas)
1- O Clube Desportive deverd entregar na sua Associagio o boletim de revalidagdo, em
duplicado, acompanhado de uma guia de fliagio e seguro desportivo, na qual serio
mencionados os praticantes a inscrever, com indicagdo se trata de aprendizagem ( : colas)
ou de competigie (atleta), devendo juntar o seguinte:
a) O cartdo de identidade-licenga do praticante;
b} Autorizagio do Pai, Tutor ou Encarregado de Educaglio quando forem menores
2 - Atletas individuais:

O atleta devera entregar na sua Associagdo o boletim de revahidagdo, em duplicado,
acompanhado de uma guia em triplicado, na qual aquele sera mencionado, devendo juntar




os documentos indicados nas alineas a) e b) do numero anterior.

ART. 31°

As Associacoes e a FMN. pmmdurﬁn de forma idéntica ao disposto, reﬁpe-:twarncntc:,
nos Artigos 24° e 25°

ART. 32°
Terminada a época oficial, o atleta fica desvinculado do Clube Desportivo.
ART. 33

1. O atleta filiado na FM.N, numa época pode licenciar-se por qualquer outro clube
Desportivo na mesma época ¢ na mesma disciplina, tendo ou ndo participado em provas
oficiais desde que obtenha autorizagio escrita do seu anterior clube, e requeira o seu
licenciamento no ultimo clube, até 31 de Dezembro da época corrente.

2, Nio se aplica o disposto no nimero anterior ao atleta que tenha participado em
Campeonatos Nacionais ou feito parte de selecgdes regionais ou nacionais.

3. Exceptua-se o caso de ser desvinculado pelo Clube Desportivo e pret.ender‘passar a
atleta individual, g

ART. 34° Y

Os atletas: licenciados, &8 data da fusdo, por qualquer dos Clubes Desportivos que nela
entraram € de que resulte uma nova colectividade nas condigGes previstas no Artigo 11°
alinea b), consideram-se livres, podendo representar qualquer Clobe Desportivo,
mediante simples pedido de licenciamento a enviar 8 FMN, através da respectiva

Associagio Provincial.
ART. 35"
Transforencias

O praticanle inscrito numa disciplina desportiva por um Clube Desportivo pode
transferir-s¢ na mesma época para outro Clube Desportivo desde ‘que a soa disciplina ndo
esteja em actividade no primeiro e observe as formalidades estabelecidas no artigo 23%,




SECCAO I
ORGAOS SOCIAIS
SUBSECCAO 1
ASSEMBLEH GERAL
ART. 36"
Eleigio dos Orgiios sociais
Os titulares dos Orgdos Sociais da Federagio Mogambicana de Natagdo sio eleitos em

Assembleia Geral Ordindria em listas unicas, por sufragio directo e secreto, segundo o
que se dispde na lei e no Regulamento Eleitoral. '

ART. 37
Constituiciio da Assemblein Geral

A Assembleia Geral da FMN. ¢ constituida em conformidade com o estipulado no
Artigo 16° dos Estatutos. Nela reside todo o poder da T M.N, dentro dos limites da Lei e

dos Estatutos.
ART, 38"
Competéncia da Assembleia Geral
Para além da competéncias definidas no Artigo 20° dos Estatutos, compete & Assembleia
(eral deliberar sobre todos os assuntos que sejam submetidos & sua apreciagio, constem
da Ordem de Trabalhos e tenhamn utilidade para 2 Natagdo e para a F.M.N, em especial:
a) Nomear Socios de Mérito ou Honorérios, nas condigies cxr-h:sﬂa.s nos Estatutos,
b} Deliberar sobre qualquer assunto que ndo seja da competéncia de outro Orglo;
¢) Decidir, em tllima instincia, dos recurses ndic apreciados pelo Consclho Junisdicional.
ART, 3"

Composicio da mesa da Asscmblein geral

A Mesa da Assembleia Geral constitui- se nos termos do ndmero 1" do Artigo 17° dos




Estatutos e ¢ eleita pela Assembleia Geral nas condigdes da legislagio em vigor ¢ do
Regulamento Eleitoral.

ART. 40°
Competéncias do presidente da mesa da Assembleia geral

1- Compete ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral:

a) Convocar, presidir s reunides da Assembleia Geral e dirigir os respectivos trabalhos,
de harmonia com os Estatutos e Regulamentos,

b) Assinar, juntamente com 05 Secretarios, as Actas da Assembleia Geral,

¢) Investir nos respectivos cargos as individuali dade.s eleitas parz os Corpos Sociais,
assinando com elas os termos de posse,

d) Rubricar os livros da F.M.N. (Actas, Posses, Contabilidade, etc.),
e) Assinar, com os Secretarios, os Diplomas dos 5:5:;]-_::5 Honorérios e de Mérito;

f) Dar conhecimento aos restantes Corpos Sociais dos requerimentos que lhe sejam
enviados, pedindo a convocagio da Assembleia Geral Extraordindria,

ART. 41°
Competéncia do ic:— Presidente

Ao vice-presidente da Mesa da Assembleia 'Lmrai compete substituir o Presidente nas
suas faltas ou impedimentos.

ART, 42°

Competéncia do Secretario da Mesa da Assembleia

Compete a0 Secretdrio da Mesa da Assemble:a Geral:

a) Prover todo o expediente da Mesa;

b) Lavrar as actas da Assembleia Geral e proceder & sua letlura,

c) Inscrever, pela respectiva ordem, os Filiados ou Delegados que pedirem a palavra;
d} Lavrar os termos de posse, podendo assind-los com o Presidente,

€) Assinar, com o Presidente, as Actas da reunidio da Assemiieia Geral e 03 Diplomas de
Sécio de Mérito ou Honorario,




ART. 43"
I'f‘m:mcn;ﬁu da Assembleia Geral

1. As convocatdrias da Assembleia Geral, quer se trate de Reunides Ordinarias, quer
Extraordindrias, serfo feitas pelo Presidente, com antecedéncia de, pelo menos, 15 dias
em relacio 4 data fixada para a reunifio. por meio de avisos convocatdrios por ele
assinados e expedidos directamente a todos os Filiados e publicados num jornal

desportivo. Nestes avisos devera constar o dia, hora e local em que a Assembleia Gerzl
reunira: 1* e 2° convocatdria e os assuntos incluidos na Ordem de Trabalhos. Quando se
tratar de uma Reuniiio Extracrdindria, o aviso convocatdrio devera mencionar também a

entidade que a tiver requerido.

2. Quaisquer assuntos apresentados a Assembleia Geral e que ndo estejam incluidos r.
Ordem de Trabalhos s& podem ser apreciados em outra reuniio especialmente convocada

para esse fim, salvo 0s seguintes casos:

a) Nomeagio de um Presidente para dirigir essa reunido, verificada que seja a falta de
Presidente e vice-presidente da Mesa da Assembleia Geral;

b) Mogio de adiamento de trabalhos,

¢) Viotos de agradecimento, louvor ou de sentimento.

ART. 44°
Reuniiio da Assembleia

1. A Assembleia Geral reunira, em Sessiio Ordindria ou Extracrdindna, no dia, ho:a ¢
local designados nos respectivos avisos convocalorios e achar-se-a legalmente
constituida, para poder funcionar em primeira comvocatoria, desde que estejam
representados votos em nimero igual ou superior a metade dos votos atribuides a todos

os filiados na F M.N.

2. Se & hora da primeira convocagio da Assembleia Geral os votos nela representados
ndo atingirem o limite fixado no nimero anterjor, poderd a Assembleia Geral reunir, em
segunda convocagdo, 30 minutos depois ¢ deliberar se estiverem representados, pelo
menos, 20% dos volos atribuidos a todos os Bliados na FMUN.

ART. 45°

Qualquer Associagio ou Clube Desportive qus, no uso das faculdades concedidas
respectivamente pelos Artigos 11° e 12° dos Estatutos, deseje tratar algum assunto em
particular ou apresentar 4 Assembleia Geral uma proposta devera enviar a Direcgio, com
antecedéncia de 30 dias, nota circunstanciada de assunto, a fim de permitir que a maté/ia
a tratar possa ser incluida na respectiva Ordem de Trabalhos.




ART. 46"

Alteragiio ¢ Interpretacio dos Estatutos e Regulamentos

Qualquer Entidade com direito a voto representada na Assembleia Geral, que pretenda
apresentar & Assembleia Geral proposta para alteragio ou interpretagio dos Estatutos.ou
Regulamentos da FM N, deverd envid-la & Direcgdo, com antecedéncia de 60 dias e
devidamente fundamentada. As alteragbes pretendidas serio estudadas pelo Conselho

Jurisdicional que elaborara para cada proposta o seu parecer, com as devidas conclusdes.

ART. 47°
1. A Assembleia Geral da F.MUN. reane nos termos do Artigo 21° dos Estatutos

2. Embora a convocagdo da Assembleia Geral seja da competéncia do Presidente da
Mesa, a data da Assembleia Geral Ordindria deverd ser escolhida de acordo com a

Direcglio,

3. O pedido de convocagio da Assembleia Geral, segundo a alinea c) do Nimero 2 do
Artigo 21° dos Estatutos, devera ser dirigido ao Presidente da Mesa, acompanhado da
importincia de 400.000,00 Mt (como depésito de garantia das despesas de convocagio) e
devera conter a indicacio do assunto ou assuntos que desejem tratar na Assembleia Geral.,
A Assembleia Geral extraordiniria convocada deste modo $6 podera funcionar com a

presenga de 2/3 dos requerentes,

4. Se a Assembleia Geral convocada extraordinariamente nio puder funcion: por falta
de presenga dos requersntes, todos eles serfo responsabilizados pelas despesas de

convocacdo e deslocagio de delegados.
ART. 48°

Representacio das Associagoes e Clubes Desportivos

1. A representagio das Associagbes e dos Clubes Desportivos sera feita por intermédio de
delegados que sejam membros dos seus Corpos Sociais.

2. Os delegados a uma reunifo da Assembleia Geral devem apresentar ao Presidente da
Mesa as suas credenciais, assinadas por dois directores ¢ devidamente autenticadas com
selo branco ou carimbo das entidades que representam, bem como prova da sua filiaxio

na LN,

3. Cada délegﬂdu 50 pode representar uma entidade, ndo podendo ser membr dos Corpos
Sociais da FM.N, nem scu colaborador regularmente remunerado.

ART. 49"

A acgiio dos delegados na Assembleta Geral envolve a responsabilidade da Associagio
ou do Clube Desportivo que representam.




ART. 50°
Substituigio de Delegados

Os delegados que .em qualquer sessdp da Assembleia Geral tiverem tomado parte nos
seus trabalhos s poderfio ser substituidos no decorrer dessa sessiio quando ela for

prorrogada para outro dia,

ART. 51°
Atribuigio de Votos as hs;snciﬂgﬁea
1. A atribuigio de v-l*utus as Assoclagies ¢ efectuada da seguinte forina:
a) Por filiagdo - 1 voto

b) Por cada Sécie Desportivo filiado que tenha participado em provas oficiais na época
que terminou no ano anterior 2o da realizagio da Assembleia Geral - 1 voto

c) Por cada grupo de 100 (cem) praticantes, da época que terminou no ano anterior
tenham panicipadn em provas oficiais - 1 voto .

d) Por cada prupo de 1000 {mil) Escolas, que na época que terminou no ano anterior
tenham participado em provas oficiais - 1 voto

2. O exerciciv do direito de voto das Associagbes fica suspenso até ao cumprimento do
disposto na zlinea a) e ¢) do Artigo 11° dos Estatutos da FM.N | no que respeita &
apresentagdo do Relatdrio e Contas aprovado em Assembleia Geral.

ART. 52°
Votagio na Assembleia Geral

l. As votagdes da Assembleia Geral podem ser feitas pelo modo que o Presidente da
Mesa entender conveniente para o bom funcionamento dos trabalhos, mas a contraprova

ou & volagio nominal nfio poderdio ser recusadas a quem as solicitar

2. Exceptuam-se as vptagdes para eleigdio dos Corpos Sociais, que serfio semjre feitas por
escrutinio sccreto.

3 Nas votapdes nominais e nas votagdes para eleigdes, a Mesa anusciard, apos chamada
de cada Associagio, o ndmerao de votos que Ihe sfio atribuidos.




SUBSECCAO I
PRESINENTF. DA FEDERACAO
ART. 53°
Competéncias do Presidente da Fedcn;l;ﬁu

Compete ao Presidente da Federagiio, para além do estipulado no Anigo 23° dos
Estatutos, em especial;

a) Orientar a acglio directiva e adm;mstmnua da F.M.N;

bj Cﬂnw presidir ds reunides da Direcgio e dirigir vs respectivos tra.hal!hus usando,
sempre que s¢ja necessario, voto de qualidade;

¢) Assinar com o Secretdrio Geral cartdes de identidade ¢ diplomas de filiagio e com o
Tesoureiro os Balancetes mensais,

d) Assinar, juntamente com o director responsavel pela drea financeira, cheques, ordens
de pagamento, transferéncia de fundos e demais documentos de responsabilidade

financeira.,

&) Fa.rllclpar, quando o entenda conveniente, nas reunides de quaisquer Argdos
fed crativos, podendo nelas intervir na discussiio, mas sem cireito a voto:

f) Convocar extracrdinariamente a Assembleia Geral da FHIN.

SUBSECCAO III
DIRECCAO
ART, 54'
Administragin da Federagio

A admunistragho da F.M.N, compete & Direcgdo, constituida nos termos do Artigo 24° dos
Estatutos. y

ART, 55°
Competéncia da Dit’{tt:-li.:.l
Compete & Direcgio, para além do previsto no Artigo 25° dos Estatutos:
I - Atribuigdes de caricter administrativo:

a) Cumprir ¢ fazer cumprir as determinagdes dos Estatutos e Regulamentos da FMN. e




a) Quando findar o periodo de tempo para que foram nomeadas;

b) Quando ndo desempenharem convenientemente as suas fungdes.

I1 - Atribuigles de caricter desportivo:

a} Elaborar o Calendario Desportivo de cada época;

b) Elaborar os Regulamentos das provas que forem consideradas necessirias,

¢) Organizar os Campeonatos Nacionais e competigies internacionais, podendo entregar
a qualquer Associagio a organizagdo dessas provas, exercendo sempre a sua fiscalizagio,

d) Organizar provas, festivais e torneios destinados & propaganda da Natagdio, selecgdo de
nadadores ou angariagio de receitas,

¢) Fiscalizar todas as provas ¢ homologar Recordes Nacionais,

f) Divulgar os Regulamentos de todas as disciplinas oficialmente aprovados e fazé-los
respeitar;

'5} Promover, desenvolver e estimular o ensino e a pratica da Natagdo nas suas diversas
disciplinas;
h) Zelar pela inteira observincia das regras definidas pela F.ILN.A.

ART. 56"

Competéncias dos Vice- Presidenies

Aos vice- presidentes compelird, indistintamente, auxiliar o Presidente em todos os seus
trabalhos e substitui-lo nas suas falias e impedimentos temporanios.

ART. 57"
Competéncia do Director Administrativo
Compete ao director responsavel pela area administrativa:
a) Assegurar o expediente de toda a correspondéncia e assind-la;
b) Assinar, com o Presidente, todos os cantdes de identidade ¢ diplomas de filiagdo;
¢) Elaborar os relatorios anuais da geréncia a submeter a apreciagdo da Assembleia Geral,

d) Organizar o arquivo ¢ fazer a estatistica desportiva anual,




e) Providenciar para que se mantenha em dia o cadastro geral
ART. 58°
Competéncia de Director Financeiro
Compete ao director responsavel pela irea financeira:

a) Assinar todos os recibos e documentos de despesas;

b) Arrecadar todas.as receitas da F.M N, depositi-las ou levanti-las conforme for
deliberado pela Direcgiio,

c) Assinar, com o Presidente, todos os cheques, ordens de pagamento, transferéncias de

- fundos ¢ demais documentos de responsabilidade financeira;

d) Satisfazer as despesas autorizadas e apresentar contas & Direcgio sempre que sejam
pedidas;

e) Manter devidamente organizada a contabilidade da F.M.N:

f) Elaborar o Balango das Contas de Geréncia;

£) Promover a cobranga de quotas, tava de filiagio e todas as outras receitas e sua
fiscalizacio. .
ART. 59

Competéncias dos restantes membros da Direcgiio

Compete aos restantes membros da Direcgio coadjuvar o trabalho dos outros elementos e
substituir qualquer deles nas suas faltas e impedimentos.

ART, 60°
Atribuicio de tarefas

A Direcgdo decidird, em reunilio plenéria, a distribuicio de pelouros que entender melhor
garantir a execucdo das tarefas a desempenhsr

ART. 61"
Suplentes

Aos suplentes compete preencher as vagas abertas ein definitivo na Direcgdio.




SUBSECCAO IV
CONSELHO DE ARBITRAGEM
ART. 62°
Composicio e constituigio
O Conselho de Arbitragem composto por um Presidente e dois secretirios serd nomeado

pelo Presidente da FM.N

ART. 63"

Embora auténomo nas suas decisdes, todas as despesas deste Orgfio tém de ser
autorizadas pela Direcglo.

ART. 64°
Regulamentacio

A actividade da Arbitragem reger-se-4 pelos Estatutos, por regulamento Geral e
Regulamento proprio.

ART. 65°

Competéncias do Conselho de Arbitragem

Ao Conselho de Arbitragem compete:
a} Cumprir e fazer cumprir os Regulamentos da FM.N;

b) Dirigir ¢ fiscalizar o recrutamento, preparagio técnica e actuagdo dos arbitros e
classifica-los por categorias em conformidade com as habilitagGes e provas dadas;

¢} Organizar ¢ manter actualizada a ficha de cada um dos seus membros, registando as
respectivas fungdes, tempo e qualil e de servigo, categorias, castigos e louvores;

d) Nomear os arbitros ¢ juizes para as competighes organizadas pela Federagio,
¢) Onentar e fiscalizar as uctividades dos Conselhos de Arbitragem das Associagies.
SUBSNCCAO V
CONSE! HO FISCAL

ART. 66°




Constituicio

) Conselho Fiscal é constituido como se determina no Artigo 26° dos Estatutos e € cleito
pela Assembleia Geral nas condigGes estipuladas no Regulamento Eleitoral,

ART. 67
Competéncias do Conselho Fiscal

Sio atribuictes do Conselho Fiscal:
a) Fiscalizar os actos de administragio financeira da Direcgio,

b) Examinar com regularidade as Contas da FM.N.;

¢) Elaborar, para ser apresentado 4 Assembleia Geral, o seu parecer sobre o Relatério,
Contas ¢ demais actos financeiros da Direcgio;

d) Solicitar a convocagio da Assembleia Geral, quando os interesses da FM.N. o
exigirem;

e) Reunir com a Dim-m;ﬁn, a seu pedido ou quando esta o solicitar,
SUBSECCAO VI
CONSELHO JURISDICIONAL
ART. 68°
Constituicio ¢ Composicio

0O Conselho Jurisdicional ¢ constituide por um Presidente e dois Relatores, nomeados
pelo Presidente da F.M.N.

ART. o5°

Competéncias do Conselho Jurisdicional

Compete ao Conselho Jurisdicional, para além do estipulado no Artigo 31° dos Estatutos,
o seguinte:;

=

a) Examinar as propostas d2 modificagio dos Estatutos e Regulamentos da FM.N. ¢
elaborar sobre eles o seu Parecer, quando Ihe for solicitado pela Direcgdio;

b) Dar forma juridica a quaisquer novas disposigdes votadas pela Assembleia Geral;

¢) Pronunciar-se sobre a interpreiagio a dar as disposigdes do Estatuto e Regulamentos ca
F.M N, nos casos que lhe sejam submetidos pela Direcgdio;




d) Examinar, do ponto de vista juridico, lodos os assuntos que lhe sejam apresentados
pela Direcgdo e emitir sobre ¢les o seu Parecer no prazo de 15 dias;

e) Apreciar, em ultima instancia, os recursos das decistes dos Conselhos Jurisdicionais
das Associages interpostos das decistes disciplinares em matéria desportiva,
ART. T0°
Competéncias do Presidente do Conselho Jurisdicional

Compete ao Presidente convocar e dirigir o trabalho das reunides e fazer o Relaténio
Anual

ART. 71*
Competéncias dos Relatores
Compete a um dos Relatores fazer as actas das reunides,
- ART, 72°
Prazos
1. A apreciagio de um recurso tem de ser feita no prazo m&xm.u de 30 (trinta) dias.

2 Excedudo este prazo, o recurso sobe imediatamente 4 Assx:mlue:a Geral que, reunida
em sessdo extraordindria, procedera i sua apreciagio.

ART. 73"

Todos os pareceres e decistes do Conselho devem ser assinados, pelo menos, per dois
dos seus componentes, sendo um o Presidente.

SUBSECCAOQ VII
CONSELHO DISCIPLINAR
ART. 74"

O Conselho Disciplinar ¢ constituido por um Presidente e dois Vogais, romeados pelo
Presidente da F.MN.




- ——

ART. 75"
Competéncia do Conselho Disciplinar

Compete ao Conselho Disciplinar:

a) Apreciar e punir, de acordo com a lei ¢ os re;g,'ula:-'liellmﬁ federativos, as infracgdes em
matéria desportiva,

b) Apreciar qualquer protesto apresentado por membros filiados na F.M.N.
ART. 76"
Competéncia do Presidente do © onselho Disciplinar

Compete ao Presidente convocar e dirigir o trabalho das reunides e fazer o Relatorio
Anual,

ART. 77T

Competéncia dos Yogais

. Compete a um dos Vogais fazer as actas das reunides. 1

SECCAO [
ORGANIZACAO DE PROVAS
ART. 78°
Aprovacio do Regulamento

Para a organizagio de provas oficiais por Associagdes ou por Clubes Desportivos
filiados, deve ser solicitada 4 FM.N. a devida autonzagio e aprovagio do respectivo

Regulamento.

ART. 79°
Formalismaos

1. O processo serd enviado em duplicado, no caso de se tratar de uma Associagio ou em
triplicado, se for de um Clube Desportivo, dirigido ao orglio hierarquicamente superior
com, pelo menos, quarenta e cinco (45) dias de antecedéncia.

2. Se as provas forem organizadas por Clubes Desportivos, a /Associagfio respectiva
enviard o pedido & FM.N., no prazo maximo de trinta (30) dias, acompanhado do seu

parecer.

P =Y



. ~ ART. 807
Requisitos

Do Regulamento de uma competigio deve constar:

a) Dia, hora ¢ local em que se realiza e a discriminagdio das provas ou jogos que
comporta, pela sua ordem cronologica;

b} Os prémios a atribuir aos concorrentes.
) Se a inscrigio ¢ feita por convites ou aberia,
+ d) Se a prova é efectuada apenas com uma partida no caso da Natagho Pura;

¢) Dia, hora e local do sorteio da ordem de saida dos concorrentes, no caso de competigio
de Saltos ou de Nataglio Sincronizada ou sorteios dos jogos de Polo Aquatico,

f) Os limites de coeficiente de dificuldade e os saltos obrigatorios para as competigoes de
Saltos e os coeficientes de dificuldade para aLNata:;iu Sincronizada,

#) Que é realizada em estrita observiincia dos regulamentos federativos,

h) 1. A existéncia do Jiri de Apelo, sempi ¢ que a entidade organizadora o entenda
constituir, sem prejuizo da sua obrigatoriedade no caso das provas internacionais;

2. A composi¢io do Juri de Apelo nomeado expressamente para o efeito, sera: um
representante da entidade organizadera, um representante do Conselho de Arbitragem da

Federagiio ou Associagio Provincial e o delegado oficial a prova.

ART. 31"

O Regulamento depois de aprovado, com cu sem alteragbes, serd devolvido aos
organizadores até 15 dias apds a sua recep¢io na F.MUN.

ART. 82°

Obrigagdes do Organizador

O organizador da prova oficial obriga-se a:

a) Requerer 4 respectiva Associagio a nomeagio do-Jun ou das equipas de arbitragem e
salisfazer os custos eventualmente devidos;

b} Fornecer ao Jar, até 30 minutos antes da hora fixada para a realizagdo das provas, os
programas das provas por ordem cronologica, com os nomes dos atletas inscritos,




¢} Enviar 4 FM.N. e a sua Associagdio, até 3 dias apds a realizagio da prova, os
resultados oficiais, as actas de recordes nacionais batidos na competigiio, o boletim de
resultados dos Saltos ou de Natagdo Sincronizada ou o boletim de jogo que deve exigir ao

Arbitro apds o termo da competigio.
ART. 83°

Bespesas

A
Todas as despesas de organizaciio sio da conta da entidade organizadora.

ART. 84
Elnhnrnlcn.*u do Programa

A entidade organizadora deve elaborar o programa e estabelecer as séries ou
eliminatorias, -colocando os nadadores nestas e nas pistas de acordo com os critérios
fixados nos artigos seguintes, podendo introduzir as alteragbes que se justificarem.

ART. 85°

-

1. Nas provas nadadas por séries ¢ com a classificagiio estabelecida de acordo com os
tempos efectuados pelos nadadores, os atletas com os seis ou oito melhores tempos de
inscrigio (no caso de se usar seis ou oito pistas respectivamente) serio colocados
ultima série; os seguintes seis ou oito na peniltima, e assim sucessivamente.

2. A colocago nas pistas dos nadadores de uma série serd feita atrbuindo ao mell+ r
tempo de inscrigio a pista 3 (no caso de se usar seis pistas) ou 4 no caso de se.usar oito
pistas). Os restantes concorrentes serdo colocados, por ordem decrescente de tempo de
inscrigio, nas pistas 4 -2-5-1 e 6 (seis pistas) ou5-3-6-2-7- 1 e 8 (oito pistas).

3. Havendo duas ou mais séries numa prova, terd que haver um minimo de trés
concorrentes em cada uma.

ART. 86"

Nas provas com eliminatdorias ¢ finais, a colocaglio dos atletas maquelas serf feita e
acordo com os seguintes ¢ritérios:

1. Havendo duas eliminatorias, o nadador com o melhor tempo de inscrigio sera colocado
na segunda série, o segundo ra primeira série. o terceiro na segunda série, © quar'e na

primeira série, etc.

2. Havendo trés eliminatorias, o nadador -mais rdpido serd colocado na terceira
eliminatoria, o segundo ma segunda eliminatoria, o terceirp melhor na prineira
eliminatora, o quarto na terceira eliminatoris, © quinto na segunda, o sexto na primera, e
assim sucessivamente.




3. Disputando-se quatro ou mais eliminatorias, as trés Oltimas serfio preenchidas de
acordo com © numero anterior. A eliminatoria antecedendo as trés Gltimas serd composta
pelos seis ou oito seguintes mais répidos nadadores. Os restantes atletas irfio sendo
colocados nas eliminatorias anteriores, de acordo com os critérios definidos para as

provas por séries.

4. Dentro de cada eliminatéria, a colocagiio nas pistas serd feita de acordo com o critério
do nimero 2 do artigo 897,

5. As eliminatorias terio que ter um minimo de trés concorrentes cada uma,

ART. 87°

A entidade i}rgamza-:,ura deve pir a disposigio do Jori um local para servir de !.rc.stmnc}
mesa para 0 Jun, as cadeiras necessdrias e ainda:

- Programas;

- - Livros de boletins de chegadas, viragens estilos, voltas e partidas;

- Livros de boletins de cronometragem;

- Livros de baletins de infracgdes;

- Relatorios de Arbitragem;

- Chapas indicadoras do nimero de voltas para provas de distincias iguais ou
superiores a-<400m Livres, em piscina de 25m, e distincias iguais ousuperiores a
800m Livres, em piscina de 50m,

ART. 83°

Deve ser assegurado um sistema sonoro parz a locugio, pedendo a entidade organizadora
utilizar o mesmo sistema de locugiio ou um sistema auténomo, que permita a anunciagio

da prova ¢ a divulgagio da modalidade.
ART. 89*

Sempre que possivel, a entidade organizadora deve providenciar para que as instruges
do Arbitro quanto a vedacdes, locais de permanéncia de nadadores e treinadores, local de
concentragio de nadadores, localizagio da mesa de Jiri, etc. sejam atendidas.

ART. 907

A entidade organizadora deve rezervar um local com boa visibilidade e com condigdes de
trabalbo para os delegados e representantes da Comunicagio Social, devendo zelar pela
entrega a estes de folhas com os resultados, logo que disponibilizados pela mesa do Jar,
procedendo também & afixacio em !ocal adequado de uma folha de resultados para o

piblico.

ART. 91"




Aguas Abertas

Em provas de aguas abertas, compete a entidade orgamzadora o fornecimento dos gorros
numerados.

ART, 92°
Polo Aquitico

Em jogos de Polo Aquatico, todo o material de piscina necessirio deve ser posto a
disposiciio pela entidade organizadora.

ART. 93*
Ohbrigacoes do Arbitro

Terminada a prova, o Arbitro entregard 4 entidade organizadora um exemplar dos
resultados oficiais por si assinado, bem como as actas de recordes, que esta deveri enviar
i entidade que a autorizou. O Arbitro deverd também enviar; no prazo de 72 horas, o seu
relatdrio para o Conselho de Arbitragem da Associagiio da drea onde se realizou a prova e
uma copia para o Conselho de Arbitragem da FMN.; Nas provas organizadas pela
F.M.N,, o relatério serd enviado para o seu Conselho de Arbitragem.

ART, 94"
Adiamento de Provas

1..Sempre que uma prova ou jogo tiver que ser adiada depois de ter sido anunciada a sua
realizaclio, a entidade promotora devera comunicar imediatamente o facto 4 FM.N,. e a

Associagio respectiva.

2. A entidade organizadora sujeitar-se-i a sangdes se o5 motivos alegados ndo forem
considerados suficientes para justificar esse adiamento.

ART. 95°
A organizagio de Provas por entidades niio Filiadas

L. O3 Clubes Desportivos ndo filiados e as entidades pablicas ou particularos que
pretendam organizar provas oficiais sob os Regulamentos da FM.N. com a participagio
de nadadcres ou Clubes Desportivos filiados devem solicitar 4 FM.N., por intermédio da
Associacio da &rea =m gue estiverem localizados, a devida licenga e submister o
respectivo programa d sus aprovagiio, No ceso de na sua area ndo existir Assoc o, 0
pedido de aprovacio do -rograma deve ser feito directamente & FM N, quc depois

divulgara a sua aprovagio

2. Ds pedidos devem ser feitos nas condigdes estabelecidas para os Clubes Desportivos
filiados.




ART. 96"

[ absolutamente proibida a participagio de Clubes Desportivos e nadadores filiados na
FMM, em provas organizadas por clubes nfo filiados ou por entidades publicas ou
particulares, se os promotores ndo tiverem requerido e obtido licenge da F.MN.

ART. 97"
Nomeagio Obrigatoria do Delegado Oficial

Mas provas organizadas pela FMMN. ou pelas Associagbes, deve ser nomeado um

celegado oficial, que entregard toda a documentagio necessdria ao Asbitro convocado,

depois de o identificar.
ART, 98"

Para qualquer outra organizaglio, a FMN. ou a Associagio respectiva, conforme os
casos, nomeard um delegado oficial, que se apresentara aos organizadores com uma

- credencial.
ART. 99"

y Competéncias do Delegado Micial

Compete ao delegado oficial elaborar um relatorio de cardcter confidencial para a

entidade que o nomeou e que deve ser entregue no prazo de 48 horas. Dele deve constar a
hora do inicio e termo da competigio e .0 comportamente dos intervenientes na
compeligdo, Juri e pablico e descrever objectivamente quaisquer factos anormais que

ocorram durante a organizagdo.
ART. 100*
Inscri¢io do nadador

A inscriciio de um nadador sera feita por si proprio, no caso de ser individual, pelo Clube
Desportivo que represente, pela Associegdo ou Federagio, pela qual tenha sido

seleccic nado,

ART. 101°
Fixacio do numero de Inscrigies

Os organizadores de uma prova tém a faculdade de fixar o ndmero nurimo de inscrigbes
considerado indispensavel para a sua realizaghio e também a de limitar o nidmero de
concorrentes por cada Clube Desportivo ou Associagao.

ART. 102°




. Recusa de Inscrigio

A inscriglio numa prova pode ser recusada ou anulada depois da sua aceitagio se o
organizador basear a sua decisio em motivos plausiveis, julgados como tal pela

Associagdo respectiva ou pela FM.N.,

ART 103"
Anulagiio de Inscrigiio

Uma inscrigio pode ser anulada por solicitagio do concorrente individual ou do Clube
Desportivo do nadador inscrito, desde que se entregue & entidade organizadora pedido
escrito nesse sentido, com a antecedéncia minima de 1 dia Gtil em relagiio 4 data fixada

para a realizagdo da prova.
ART. 104°

As Associagbes ou os Clubes Desportivos obrigam-se a fornecer, juntamente com as
listas de inscrigdo para cada organizagdo, uma relagio onomdstica dos seus nadadores,
por categonia e sexo, discriminando, para cada um deles, o nimero de licenca da F.M.N.

€ 45 provas em gque participa.

ART. 105°

1. Os Socios Desportivos que inscreverem atfetas em qualquer prova deveriio designar
um delegado a essa competigdo, -0 qual terd de estar filiado na F.MN, indicando o
mimero de licenga, niio podendo ser atleta licenciado nem devendo ser técnico, nessa

disciplina.

2. A indicagio do delegado deve ser feita simultaneamente com o envio das inscrigdes,
podendo posteriormente ser substituido por outre devidamente credenciado que devers

fazer prova da sua filiagio na F M.N.
ART. 106*

¢ Os delegados dos Clubes Desportivos devem apresintar-se e por-se a disposicio do
Arbitro para a formagdo do Jari, se tal S necessario, até 30 minutos antes da hora

marcada para o inicio da competicdo.




CAPITULO III
ORGANIZACAO DESPORTIVA
SECCAOQ I
PISCINAS
ART. 107°

Regra Geral

L. As piscinas destinadas & pratica da natagio desportiva devem obedecer aos

requisitos definidos neste Regulamento.

ART. 108°
Vistoria

Nenhuma piscina, quer seja propriedade de Clubes Desportivos filiados na FM.N., ou
de entidades particulares ou publicas, poderd ser utilizada em provas com a
participagio de nadadores filiados sem previamente ser submetida a vistoria efectuada

pela FM.N., ou por uma Associacio em sua delegaciio.

ART., 109"
Pedido Dve Vistoria

Para efeito do cumprimento do artigo anterior, devera o Clube Desportivo filiado, ou a
entidade proprietaria da piscina, apos a sua construglo, pedir a necessiria vistoria 4
FEMN, juntando copia da planta, devidamente detalhada, das respectivas instalapdes
desportivas, com os cortes transversais e longitudinais, bem como as medidas do

tanque e fossa de saltos, no caso desta ser independente.
ART. 110°

Auto de Vistoria

Depois de vistoriada a piscina, lovrar-se-4 o Auto em duplicado, sendo a cOpia para
arquivo da FM.N. e o original para o proprietério da piscina, no qual se indicara se a
mesma esta em condigdes para a pritica da nataglio desportiva, em todas as suas
disciplinas ou apenas para alguma ou algumas delds.

ART. 111°

Nova Vistoria

£ o sl ¢
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Se a piscina ndo obedecer aos requisitos regulamentares, a FM.N. comunicard ao
requerente as modificactes a fazer e serd sujeita a nova vistoria, da qual serd lavrado

novo auto, nos termos do artigo anterior.

ART, 112°
Pedido de nova Vistoria

Sempre que sejam efectuadas obras no tanque de qualquer piscina cuja utilizagfo
desportiva ja esteja devidamente autorizada, devera ser pedida mova vistoria, nas
condigdes indicadas nos Artigos 1097 ¢ 110°, b

ART. 113"
Despesas Vistoria
Todas as despesas a efectuar para efeito da vistoria correrdio por conta do requerente.
ART. 114°
Caracteristicas das Piscinas

As piscinas de natagio evem formar um rectingulo perfeito e apresentar a suy' rlicie
da agua sem corrente azcinalavel.

SUBSECCAO I
NATACAO PURA
ART. 115°
Dimensdes das Piscinas

1. Para a realizagio de competi;des de natagio pura, as dimensdes minimas exigiveis
Pars a5 pISCinas 580 o5 seguintes:

a) Competigies a nivel provincial:
1. Piscina de drea reduzida;

- Comprimento 25,00m

- Largura 12,50m

- Profundidade 1,35m

2. Piscinas de tipo Internacional:

- Comprimento 50,00m

- Largura 21,00m

- Profundidade 1,35m
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- Profundidade recomendada 2,00m
b) Competiches nacionais ou internacionais.

" 1. Piscina de drea reduzida:

- Comprimento 25,00m

- Largura 21,00m

- Profundidade 1,35m

2. Piscinas de tipo Internacional:
- Comprimento 50,00m

- Largura 25,00m

- Profundidade 1,35m

- Profundidade recomendada 2,00m -
c) Para competigbes internacionais, ¢ recomendavel que uma piscina de 50,00 metros

disponha de um comprimento total de 52,00 metros ¢ de um cais movel de 2 metros,
de forma a transformar o plano de agua em duas piscinas de 25,0 metros, uma para

DD.I'I]PE[II;ED 2 outra fHira ﬂl:lllE'E-J mento,

2, As dimensdes indicadas no ponto anterior serdo ﬁbngﬂtﬂnam&nm adoptadas na
homologagio de novas piscinas a partir de 01 de Janeiro do ano 2003.

3. Com a aprovagdo do presente regulamento, a FMN divulgara » lista de piscinas

.existentes ¢ homologadas de acordo com as amanmes exigéncias técnicas e cuja

homologagio se mantera valida.
ART, 116"
Tolerincia
A t;::lerﬁncda para mais no comprimento das piscinas de 2."'" metros « de 0,02 metros e

nas piscinas de 50 metros, é de 0,03 metros, devendo ser certificada em todos os
pontos das paedes-testa, desde 30,00 cm acima até 80,00 cm abaixe da superficie da

- dgua.

ART. 117°

Quando existir um tanque d= saltos independente, deve existin, entre esta e a piscina,
um passadi¢o com a largura minima de Sm

ART. 118°

Apresentacio das Paredes -testa
As paredes-testa devem ser paralelas e verticais, sem saliéncias fem reentrincias, aié
pelo menos 80cm abaixo do nivel da dgua para as piscinas de area reduzida e 1,20m,
como minfmo, para as piscinas de tipo internacional e construidas de maneira que os
concorrentes possam apoiar nelas as mios e 0s pés para as viragens.

ART. 119
Caleiras

A existéncia de caleiras ¢ limitada apenas ds paredes laterais do tanque. Durante 25
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competicdes, a dgua deve ser mantida constantemente ao nivel das caleiras,
ART. 120°
Dimensio do Cais de partida

Os cais de partida deverdo ter, pelo menos, 3 metros de largura.

ART. 121*
Pisias

1. A superficie do tangue deve ser dividida- num determinado nimero de pistas,
consoante a sua largura, separadas entre i por cordas flutuantes 4 distdncia minima de
2 metros (para provas provinciais) e de 2,5 metros (para provas nacionais ou

internacionais),
2. As pistas devem ser numeradas nas duas paredes-testa, ficando a pista |1 & extrema

direita da plataforma de partida, face voltada para a agua.
ART. 122°
Cordas
Devem existir sempre cordas flutuantes a deliir;nilar a5 pistas exteriores.
ART. 113;

Blocos de Partida

1. Os blocos de parida devem ser numerados nos seus quatro lados ¢ podem
apresentar qualquer configuragio, desde que a inclinagio maxima da face superior
para o lado da piscina ndo exceda 10 graus em relagdo a horizontal, devendo, qualquer
que seja o tipo utilizado, a aresta anterior estar no prolongamento da parede-testa

2. A face superior do bloco, onde o nadador apoia os pés, deve estar a uma altura entre
50 € 75 cm acima do nivel da agua, devendo ser revestida de material anti-derrapante

e ter uma area minima de 50cm x 50cm.

ART. 124°

L O fundo do tanque deve ser marcado com linhas d= largura entre 20 e 30 cm,
tragadas distintamente a cor, no meio de cada pista, a fim de servirem de guia aos

nadadores.
2, As linhas de pisia sd0 cortadas por linhas transversais da mesma cor @ largura com

Im de comprimento idénticas na largura e cor, tragadas a 2m das paredes-testa da
piscina,




ART. 125"

Marcaciio das Parede - testa

As paredes-testa sio marcadas desde o fundo do tanque até, pelo menos, 30cm acima
da superficie da dgua com linkas de mira que, 2 30cm abaixo do nivel da dgua, sio
cortadas por linhas transversais da mesma cor com 20 a 30cm de largura e S0cm de

comprimento,

ART. 126*
DMimensies e cores das cordas Mutuantes

1. As cordas flutuantes fixadas nas paredes-testa serio colocadas continuamente, de
uma ponta para outra, tendo cada uma o diimetro minimo de 5 cm e maximo de 15
cm, sendo & cor para os Ultimos 5 metros junto ds paredes-testa diferente da dos

restantes.
2. A nivel internacional, as cordas que delimitam a pista principal sdo de cores

diferentes das restantes.
3. Todas as cordas deverdo ter um flutuador de cor diferente a distancia de 15 metros a

partir de cada parede-testa.

ART. 127

Dispositive para anulacho de Partidas

1. A distincia de 15m de cada parede-testa, deve ser colocado o dispositivo para-

anulaglio de partidas (festdo), disposto de modo que, a um sinal do Juiz de Partidas,
possa facilmente cair sobre a superficie da dgua em toda a largura do tanque antes dos

concorrentes o atingirem,
2. A descida do festdo sobre a dgua constitui sinal indicativo de anulagio de partida.

ART. 128"
Partidas de costas
ara as partidas das provas de costas, utilizam-se supates colocados nos blocos de

partidas que ndo podem ter saliéncias sobre a parede do tanque e deve estar a uma
altura de 30 a 60 em acima do nivel da dgua, sendo paralelas a parede-testa, para

permitir o apoio na vertical ou horizontal.

ART. 129°
Indicadores de viragem de costas

Os indicadores de viragem de costas slio constituidos por festbes suspensos a 1,8m
acima do nivel da dgua, fixados a suportes ¢ colocados a 5Sm das paredes-testa da

.



piscing,

ART. 130"
Numeradores

E obrigatéria a existéncia de numeradores, um para cada pista, indicativos dos
percursos a efectuar, para todas as provas que se disputem em distdncias iguais ou
superiores a 400m Livres, em piscina de 25m e distincias iguais ou superiores a 800m

Livres, em piscina de 50m.
ART. 131°

Temperatura da agua em competicdes Internacionais

Para as competighes internacionais, a temperatura da dgua deve ser de 25 a 27 graus
Centigrados.

SUBSECCAOII
POLO AQUATICO
ART. 132"
Dimensdes do Campo

As piscinas d:sl.madas i disciplina de I'slo Aquético tém de acolher um c:a.m]:rﬂ cujas

dimensdes e marcagdes abaixo se descrimina:

1. Masculinos

distdncia entre as duas linhas de golo - 30,00m;

distiincia entre a linha limite do campo e a linha de golo - 0,30m;
distdncia minima entre a linha de golo ¢ a parede da piscina - 1,66m;
distiincia entre as duas linhas laterais - 20,00m;

profundidade minima do campo - 1,80m (de preferéncia 2,00m)

2. Femininos

distdncia entre as duas linhas de golo - 25,00m;

disténcia entre a linha limite do campo ¢ a linha de gole - 0,30m;
distincia minima entre a linha de golo e a parcte da pscina - 1,66m;
distdncia entre as duas linhas lateraiz - 17,00m;

profindidade minima do campo - 1,80m (de preferéncia 2,00m)

3, Marcagdes

linha de meio campo - cor branca;

linha de golo - cor branca;

linhas dos 2 metros - cor vermelha;

linhas dos 4 metros - cor amarela,

linhas dos 7 metros - cor verde;

linha de baliza na drea de reentrada (2m da linha lateral lado dos bancos) - cor

vermelha




SUBSECCAO 11T
NATACAO SINCRONIZADA
ART. 133°
Profundidade da piscina

As piscinas destinadas & disciplina de Natagio Sincronizada deverdio ter uma
profundidade minima de 1,80m (e recomendada de 2,00m) numa drea minima de 12m

poar 15m (e recomendada de 20m por 30m).
SUBSECCAO IV
UTILIZACAO DE PISCINAS
ART. 134°
Uso de recintos Desportivos de terceiros
A FMN. e as .Assu:ia{,ﬁes, para as provas por si organizadas ou treino das suas
equipas representativas, tém o direito de utilizar as piscinas dos Clubes Desportivos

seus filiados,, bastando para tal comunicar com a antecedéncia .de 15 dias ao
proprietirio ou arrendatéric- indicando o dia e as horas das pmvas ou dos treirus,

mediante compensacio das despesas,

ART. 135°

Para cumprimento do disposto no artigo anterior, devem os Clubes Desportives
colocar 4 disposicio da F.M.N. ou das Associages, no dia e horas por elas fixados, as
piscinas e todo o equipamento necessdrio para a realizaciio das provas ou treinos.
SECCAO NI
PROVAS OFICIALS
ART. 136"
Nogio de provas

Designa-se por provas ou competigies a pritica desportiva competitiva duma
disciplina de Natagio em que os tempos clou classificagdes sfo controladas por um
Jart.

ART. 137"




Nogio de Frovas Oficiais
As provas oficiais sio as competig8es autorizadas pela FM.N., ou por e:la_mﬂtmladas.
ART. 138"
Principio Geral

Todas as competigies nacionais ou internacionais organizadas pela FMN. ou
autorizadas por esta decorreriio segundo as regras técnicas da FINA.

ART. 139°
Nogio de Campeonato

Designa-se por campeonato o conjunio de provas individuais ou por equipas
destinadas ao apuramento de campedes.

ART. 1407
Nocio de Torneio
Designa-se por tomeio ou meeting o conjunto de pmvlaa disputadas puma ou mais
reunides com class ficagio geral para atribuigio de prémios,
ART. 141°
Nogio de Festival -

Designa-se por festival o conjunto de provas sem classificagio geral para 2'ribuigio de
prémios.

ART. 142°
Nociio de Tentativa de recorde

Designa-se por tentativa Je recorde a prova realizada a pedido dos interessad 1 que
pretendan superar @ melhor marca nacional naguela prova.

" ART, 143°
Classificacio de Provas

I- As provas, Guanto aos participantes ¢ entidade organizadora, podem ser;
a) Provas inter- Clubes Desportives - Se a inscrigio ¢ aberta a varios Clubes
Desportivos filiados, poi convites ou ndo. S&0 organizadas por um Clube Desportivo
filiado, por uma Associagio, pel: FM.N., ou qualquer outra entidade autorizada,




b) Provas provinciais - S3o organizadas pela respectiva Associaglio e se restrinjam aos
Clubes Desportivos e nadadores da mesma provincia. ;

c) Provas inter- provinciais - $8o organizadas por uma ou mais Associagdes ou pela
FMN.: e se pretendam abertas a nadadores, Clubes Desportivos ou selecgles

provinciais de mais de uma Associaglio.
d) Nacionais - S0 organizadas pela FM.N. e sfo abertas exclusivamente a nadadores
filiados na FMMN., quer individualmente, - quer em representagio de Clubes

Desportivos, quer ainda em representagio das respectivas Associagdes.
¢) Internacionais - Quando participem nadadores ou equipas filiadas noutra ou noutras
Federagbes estrangeiras ¢ nadadores filiados na FMN. e sejam :::rgamzadaa por

Clubes Desportivos, Associaghes ou pt.la F.MNM.;
M Inter- nagdes - Prova entre uma equipa nacional ¢ a de outro ou de outros paises.

Sdo organizadas pela F.M.N.
ART. 144°
Incricoes Livres

8o consideradas de inscrigio livre aquelas em que a classificagdo € independente das
categorias dos nadadores participantes. :

=

SECCAO I1I
PROVAS DE AGUAS ABERTAS
ART. 145°
Seguranga da Prova

As Associagbes, Clubes Desportivos e entidades organizadoras de provas de dguas
abertas devem criar condigbes de seguranga a todos os nadadores, as quais devem
incluir acompanhamento com barcos de apoio.

ART. 146"

Os barcos niio poderfio acompanhar nenhum nadador isoladamente, 2 ndo ser que os
haja em nimeio suficiente para todos os concorrentes. Em cada vm deles, deve
embeorcar um Comissario com a fungio de orientar o apeio 3o nadado: confiado 4 sua

vigilancia.

ART. 147"

Um dos barcos deve colocar-se, obrigatoriamente, & retagearda do concorrente que
seguir em ultimo lugar,

ART. 148"




1. A FMN,, as Associagles ou os seus delegados podero exigir, sempre que o
julguem necessario para seguranca dos concorrentes, que sejam utilizados tantos

barcos quantos os participantes. .
2, Neste caso, a cada nadador corresponderd um barco de apoio que nio podera, em
qualquer circunstincia, seguir 4 frente do respectivo concorrente nem colocar-se de

moedo a prejudicar qualquer outro nadador.
3. Se a prova for disputada no mar, é obrigatoria a existéncia de um barco de apoio

para cada concomente,
- ART, 149"
Jiiri da prova

O Juri das provas deste tipo deverd actuar a bordo de um barco a motor, com a
velocidade necessaria para poder cruzar repetidamente em todos os sentidos o
respectivo percurso em fiscalizagio da prova ¢ apoio aos concorrentes.

ART. 150°

Assist&m:in Medica

Os organizadores de qualquer prova de dguas abertss sdo também obrigados a montar
servigo de assisténcia médica-com a necessdria eficiéncia.

ART. 151°

Se as disposighes dos Artigos 145° a 150° deste Pegulamento nio forem devidamente
observadas, nfo serd permitida a realizagho da prova. Neste caso, 0s concorrentes
terfio direito ao reembolso das despesas de deslocagio ¢ a entidade organizadora

pagard uma multa de 1.000.000,00Mi.

SECCAQ IV
EPOCA E CALENDARIO OFICIAL
k]

ART. 152°.

Epoca desportiva

w——l—u—

ART. 153"

Calenddrio Oficial




I- Os Calendirios Oficiais de todas as competicdes a realizar em cada periodo sdo

elaborados em ohediéncia s condiges e prazos seguintes:
a) A FMN. divulga em comunicado oficial, até 1 de Julho, as datas que utilizara na

época seguinte e as datas dos Campeonatos Nacionais e internacionais.
4) As Associagbes remetem 4 FMN., para aprovaglio, 9s projectos de Calendario até

15 de Julho.
¢) A FM.N. publica o Calendério Oficial até 1 de Agosto,

ART. 154°
1. A F. M N organizard 0os Campeonatos Necionais de verdo,
2. A FMN organizari, no periodo de Inverno, os Campeonatos Absolutos de

Mogambique (Seniores, Juniores e Juvenis), bem como o0s Campeonatos Nacionais de
Grupos de Idade de Iniciados e Infantis (G2), ¢ Pré- iniciados (G1) em masculinos e

em Femininos.
3.No inicio de cada épq::un a F.M.N. estabelecera as condiges de participagio nestes

Campeonatos.
4.As Associagbes deverio organizar campeonatos analogos na sua area.

ART. 1557

1.A F M N organizard anualmente 0 Campeonato Nacional de Clubes, em piscina de

25m e em piscina de 50m.
2.Mo inicio de cada época, a Federagdo estaielecerd as condi¢bes de participagio e a

pontuagdo a aplicar.
ART. 156"

Fizacio de Datas

Compete is Associagbes fixar os periodos em que os respectivos Clubes Desportivos
devem requerer a concessdo de datas para as suas organizagbes, de modo a poderem
cumprir o disposto na alinea b) do Artigo 1537

ART. 157"
A concessio de datas que sejam requeridas depois de publicado o Calendéario Oficial
fica condicionada & existéncia de datas livres e sujeita ao critério da F.M.N,
ART, 158"
Alteragdes do calendirio Oficial

A F.M.N. poderi alterar o Calenddrio Oficial apés a sua publicagio, sempre que haja
necessidade de utilizar datas ja cedidas, devido a qualquer organizagio federativa cuja




importancia o justifique.

ART. 159°
Sang jes

1. A niio utilizagdo, sem motivo justificado, de uma data insenta no Calendario Oficial
dara lugar a aplicagio de sangbes, desde a repreensio registada, 4 multa de
1.000.000,00Mt, consoante a importincia atribuida a competigio nio efectuada e a
circunstincia eventual de a referida data ter sido concedida com o prejuizo de outras
organizagdes, salvo se a entidade organizadora comunicar cbm & antecedéncia de 15
dias uteis a impossibilidade de levar a efeito a referida organizagdo. -

2. A aplicagio destas sangdes ¢ independente de quaisquer outras responsabilidades
que venham a ser atribuidas a entidade em causa, na sua qualidade de organizador.

SECCAOV
DESLOCACOES
ART. 1607
Autorizacio das deslocacdes

1. A deslocagio de atletas paca participar em competigies fora da drea da sua
Associagdo 50 podera efectuar-se mediante autornzagio a requerer, com a antecedéncia
minima de 15 dias Gtcis, a entidade hierarquicamente superior, que dara conhecimento

a FM.N:
2, Exceptua-se do disposto no niimero anterior a participagio em provas organizadas

pela FM.N. ou torneios inter- associagdes constantes do Calendario Oficial.

ART. 161"
Impedimentos

Nenhum nadador ou equipz que terha obtido condighes de participagdo em
Campeonatos Nacionais pode compeid no Pais ou no estrangeiro, em qualquer
organizagio que se efectue nz periodo correspondente ao da disputa dos Campeonatos
para que s¢ classificou ou habilitou, sendo compreendido nesse periodo o das viagens

de ida e volta, salvo em represzatacdo nacional.
ART. 162"
Deslocagies de atletas para o estrangeiro

1. O nadador ou Clube Desportivo que se deslogque ao estrangeiro deve obtler
previamente da F M.N., através da sua Associagio, autorizagio escrita solicitada com,




pelo menos, 30 dias de antecedéncia da data da competiciio.

2. No prazo maximo de cinco dias apos a realizagdo desta prova, deverd enviar &
FMN. os resultados oficiais completos do torneio em que participou,

3. Quando nos resultados das provas de estafetas nio forem incluidos os nomes de
todos os nadadores, devera o Clube Desportivo anexar a constituigio das suas equipas.

ART. 163"
Adletas Nacionais residentes no Estrangeiro

1. O nadador Mogambicano, filiado na FM.N. individualmente ou em representagio
de um Clube Desportivo, que se encontre no estrangeiro a estudar, a trabalhar ou em
estagio, se for portador de uma autorizagio por escrito da FMN. e do Clube
Desportive que representa, poderd participar em provas nesse Pais, individualmente
ou em representagio de um clube, se a respectiva Federagio o permitir.

2. Os resultados obtidos nas provas a que se alude no artigo anterior, se oficiais, sero
considerados pela FM.N. e poderdo ser homologados como Recordes Nacionais, se

reunirem as condicdes necessarias.
ART. 165"
Convocao de atletas residentes no ﬁtrﬂhgtirn

'Ds nadadores nas condighes do Artigo 164° poderiio ser mnmcadﬂs para as Selecgdes
MNacionais.

ART. 166" -
Impedimentos -

Os nadadores Mogambicanos filiados na FM.N. ndo poderio competir com nadadores
de um pais ndo filiado na F LN A

SECCAOQ YV
RECORDES
ART. 167"
MNocgio

Considera-se record: o melhor tempo obtido por um nadador ou por uma equipa ao
percorrer uma distincia em prova oficial.

ART. 168°
Reconhecimento de recordes nacionais

1. A FM.N. reconhece como Becordes Nacionais Femininos e Masculinos os




melhores tempos efectuados, em provas oficiais, por nadadores Mogambicanos, por
equipas de Clubes Desportivos Mogambicanos, por selecgdes Provinciais, regionais
ou nacionais, nas seguintes distincias e estilos:

a) Individuais:

Estile Livre - 50, 100, 200, 400, 800 e 1500 metros;

Estilo Brugos -50, 100 e 200 metros,

Estilo Costas - 50, 100 e 200 metros;

Estilo Mariposa - 50, 100 e 200 metros;

Estilo Individual - 100, 200 ¢ 400 metros;

h) Estafeta:

Estilo Livre - 4x50m, 4 x 100m e 4 x 200m;

Quatro Estilos - 4x50m, 4 x 100m.

2. No caso das estafetas, serio estabelecidas listagens separadas para equipas de
clubes e par: selecgdes (Provinciais, regionais ou nacionais).

ART. 169°
Homologacio dos recordes por prova

A F.M.N homologara recordes, para cada uma destas provas, nas categorias de Pré-
iniciados, Iniciados, Infantis, Juvenis, Junicores, Seniores ¢ Absolutos para ambos os
sexos, em duas listagens: X

a) Recordes em piscina de 50 metros,

b} Recordes 2m piscina de 25 metros,

ART. 170°
Homologagio dos Recordes absolutos

A FMN. homologard Recordes de Mogambique Absolutos, em piscina de 50 metros
¢ em piscina de 25 metros, nas seguintes provas:

Estilo Livre - 50, 100, 200, 400, 800 e 1500 meiros,

Estilo Brugos -50, 100 e 200 metros,

Estilo Costas - 50, 100 ¢ 200 metros,

Estilo Maripasa - 50, 100 e 200 metros,

Estilo Individual - 200 e 400 metros,
Estile Individual - 100 metros (apenas em piscina de 25 metros)

ART. 171"
Homologacio de recordes de Estafetas

A FMN. homologara Recordes de Mogambique de Clubes Desportivos (Absolutes)
nas seguintes estafetas ¢ rios dois sexos, em piscinas de 50 metros e em piscinas de 25
metros:

Estile Livre - 4x50m, 4 x 100m e 4 x 200m;

Quatro Estilos - 4x50m, 4 < 100m.




SECCAO VI
TENTATIVAS DE RECORDE
ART. 172°
i’riucipins Gerais

1. Um recorde nacional poderd ser estabelecido ou batido numa tentativa especial
efectuada com esse fim, previamente autorizada e tornada pablica, quando dirigida por
um Jari nomeado oficialmente.

2. O Clube Desportivo que pretender efectuar uma tentativa de rﬂ:urdc requerera
autorizacio i sua Associagio, com a antecedéncia minima de 10 dias dteis, indicando
o local, dia e hora previstos para a sua realizagio, ou 3 dias Uteis se a tentativa de
recorde se realizar numa prova ja marcada. O Clube Desportivo terd que indicar o/os
atleta’s para os quais a prova se destina.

3. 56 poderiio participar neste tipo de provas os atletas que durante a época em curso
ou na anterior tiverem obtido na mesma distincia e técnica o tempo de admissdo
estabelecido para o5 Campeonatos de Mogambique.

4. A Associagio comunicard ao Clube Desportivo interessado, no prazo de 3 dias
iteis, contados a partir da data de recepgiio do pedido, o despacho dado ao seu

requerimento ¢ dele prestari informagio 4 FM.N.
5. Em caso de deferimento, a Associagio dara conhecimento imediato da realizagio da

tertativa de recorde a todos os Clubes Desportivos filiados e ao Conselho de
Arbitragem para efeitos da nomeagio do respectivo Jiri « abrird a inscrigio para todos
os nadadores que estejam em condigdes de participar.

6. A inscrigio numa tentativa de recorde serd gratuita e podera ser feita até 24 horas
anics da data fixada para a sua realizagio, devendo o Clube Desportivo indicar a data
e a prova de obtengio do tempo fixado no N.° 4.

7. O Conselho de Arbitragem nomeard o Jari, que ndo deve recair em :icrnmtcns
reconhecidamente afectos ao Clube Desportivo mterusadn

8. As despesas de organizagio de uma tentativa de recorde sdo da conta do Clube

Desportivo que a tiver requerido.
9. A Associacdio nomeard um Delegado para assistic a cada tentativa e elaborar um

relatdro.
ART. 173"

Homologacio dos recordes provinciais

As Associacdes homologarie, como Fecordes Piovinciais das suas areas de
jurisdiclio, os melhores tempos feitos por nadadores Mogambicanos seus filiados, de
qualquer categona, ou por equipas de Clubes Desportivos seud filiados ou por
seleceles Provinciais, desde que formadas por padadores Mogumbicanos, nas
distincias e estilos designados nos Artigos 171% a 174"




CAPITULO IV

REGIME FINANCEIRO

ART. 174"
Beeeitas

As receitas ordinarias da F.M.N. estiio discriminadas no Artigo 14° dos Estatutos.

ART. 175°

Pagamentos de Taxas a F.MLN

As Associagbes pagario taxas anuais de filiaglio a fixar pela FMN.

ART. 176"
Pagamentos de Taxas 15 Associagdes

1. Os Clubes Desportivos pagardo 4 sua Associzgdo a taxa de filiagio que.esta fixar.
2. Qualquer que seja a época do ano em que se frga a admissdo, € sempre devida a taxa

de filiagdo correspondente a esse ano.
ART. 177

Pagamentos de Taxas para Lil.:enq:as de Praticante

1. Por cada licenga de praticante passada pela FMUN. ¢ devida uina taxa cujo valor &

fixado anualmente pela Direcgio.
2. Para execugio do estipulado no nimero anterior, os Clubes Desportivos enviario, a

partir de 1 de Agosto de cada ano, por intermédio da sua Associaglio, os pedidos de
licenciamento ou revalidacio, nos termos deste Regulamento.

ART, 178°
Taxas de Inscriciio

1. As taxas de inscrigio nos Campeonatos Nacionais sio estabelecidas pela FMN, e

publicadas até inicio da época a que dizem respeito.
2, As taxas de inscricio em quaisquer outras provas ou forneios organizados pela

F.M.N. serfip indicadas nos respectivos regulamentos.
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ART. 179*
Pagamento de Taxas de Organizacio de provas
Quaisquer entidades particulares que pretendam organizar provas ou festivais de
Matagdo, Saltos, Polo Agquatico ou Natagdo Sincronizada com entradas pagas e a
colaboragio de atletas ou equipas de Clubes Desportivos filiados pagardo 4 FMLN. a
taxa por esta fixada por cada organizagio.
CAPITULO V
REGIME DISCIPLINAR
ART. 180°
Remissiio
As matérias respeitantes ao regime disciplinar encontram-se previstas no Artigo 30°
dos Estatutos e no Regulamento Disciplinar da F.MUN,
CAPITULO VI
PROTESTOS E RECURSOS
SECCAO I
PROTESTOS
ART, 181"
Direito ao Protesto
I reconhecido a todos os concorrentes inscritos numa competicio o direito de;
a) Protestar a classificagio de um nadador ou a validade de uma inscrigiio;
b) Protestar uma decisdo do Juri ou do Arbitro, com base em questdes de direito, nio
sendo aceites protestos baseados em questdes de facto;
ART. 182°
Pedido de Protesto
O Pedido de protesto pelos motivos previstos na alinca b) do Artigo 181° deve ser feita

em papel timbrado da entidade protestante e apresentada ao{s) Arbitro(s) até 30
minutos apos a Gltima prova do programa ou jogo.




AHRT. 183°
Relatérie do Arbitro

O Arbitro deve mencionar o facto no relatério e entregar um recibo assinado, referindo
que recebeu aquela declaragio de intenydo de protesto.

ART. 184°
Formalidades do protesto

O protesto formal escrito, d:wdamﬂ*ntﬂ fundamentado, deve ser entregue na
Associagio ou na FMN,, conforme a entidade que tiver organizado a prova, até as
19,00 horas do 5° dia posierior ao da realizagio da prova ou jogo, snb pena de ser

considerado sem efeito.
ART., 185"
Valor do Protesto

A apresentagio formal de um protesto implica sempre a obrigagio de o acompanhar
com a importincia correspundente a metade do salirio minjmo nacional, reembolsavel

no caso do mesmo obter decisdo favoravel

ART. 186"

Apreciagio dos Protestos

1. Nas provas organizadas pela FMN, os protestos sio julgados pelo Conselho
Disciplinar
2. Mas restantes provas, os protestos sio julgados pelo Conselho Disciplinar da
Associagdo em cuja drea se disputou a competigio.

ART. 187°

Prazos para apreciagio de Protestos

O prazo maximo para apreciar um protesto é de 20 dias apds 4 sua recepgdo pelo
Conselho Disciplinar.

_ SECCAOTI
RECYTRSOS
ART. 188"
Dispusigiio Geral

Das decisdes dos Conselhos Disciplinares das Associagdes que apreciem prolestos




cabe recurso para os respectivos Conselhes Jurisdicionais.

ART. 189°

Das decistes dos Conselhos Jurisdicionais, das Associagdes cabe recurso para o
Conselho Jurisdicional da F M.N.

ART, 199°

O recurse deve ser enderegado 3 entidade para a qual se recorre ¢ apresentado na sede
da Federagiio ou da Associagio respectiva

ART. 191°
Prazos para Interposicio de Recursos

1. O prazo de interposicio dos recursos é de dez dias, a contar da data da notificagio da
decisiio recorrivel. .

2. O prazo miximo para a apreciagio de um recurso € de 20 dias apds a sua recepgio
pela entidade competente.

ART. 192°°
Prazo para a apreciacio do recurso

A entidade recorrida tem o prazo de 10 dias para instruir devidamenis o processo a
enviar & instdnciz de recurso, sb prorrogivel se estiver a aguardar zlementos de

terceiros.
ART, 193"
Efeitos suspensivos do recurso

O recurso tem efeilos suspensivos.

CAPITULO VII
DISPOSICOES FINAIS
ART. 194°
Cmisshes

A resolugiio dos casos omissos scra da competéncia da Direcgiio da F.MUN., a qual
propord as alteragdes ao presenic Regulamento que forem consideradas necessarias.




ART, 195°

1. Nas disciplinas de menor desenvolvimento em Mogambique, a Direcgio da FMN.
pode estabelecer as regras transitorias que considere melhores adaptadas ao nivel
técnico dos praticantes em actividade.

2. Tais regras devera ter um periodo de aplicagdio a nfio exceder a Olimpiada em curso
no momento da sua aprovagio.

ART. 19¢°

Entrada em Vigor

O presente Regulamento Geral da Federagio Mogambicana de Natagio entra em vigor
no dia :5 de Setembro de 2002.




